
OPTIMIZA TUS
ACCESORIOS

Lo primero que vamos a aprender es a estructurar
los diferentes accesorios que podemos añadir a
nuestros looks para darles nuestro toque
personal:
- Zapatos: Entran dentro de nuestro fondo de
armario pero pueden ser el toque que lo cambien
todo. (4 básicos y el resto con un toque diferente)

- Bolsos: Con un bolso negro va que sobra. Escoge
bolsos que puedan cambiar la naturaleza de tu
look. De básico a personal.

- Joyas: Busca tu color, dorado o plateado. Y hazte
con joyas y bisutería fina y para cualquier ocasión
de ese color.

- Gafas: Busca las perfectas para tu tipo de
estructura ósea.

- Fulares y pañuelos: De colores que te favorezcan  
ya que van cerca de la cara.

¿Cómo comenzamos?

LOS ACCESORIOS
CAMBIAN UN LOOK

UTILÍZALOS PARA
CAMBIAR DE OCASIÓN
TU OUTFIT

NO MÁS DE 5
ACCESORIOS POR LOOK

LOS ZAPATOS TAMBIÉN
SON ACCESORIOS

A TENER EN CUENTA



Tips a tener en cuenta:

- Si utilizamos el mismo color de pantalón que de

zapatos estilizaremos la pierna. Si por el contrario

queremos dar la sensación de acortar, podemos usar un

color totalmente diferente.

- Los zapatos color nude generan la sensación de

piernas más largas si se usan con vestidos, faldas o

shorts.

- Si queremos compensar el volumen que hemos

agregado a un look en la parte de arriba, podemos

añadir a nuestro outfit unos zapatos grande o

llamativos para que las piernas no se vean más

pequeñas que el torso.

Los zapatos

Zapatos que deben formar parte de tu

fondo de armario:

   

   - Bambas blancas

   - Botines negros

   - Botas altas oscuras o claras neutras

   - Sandalias neutras

P H O T O  B Y  M A R T I N  R .  S M I T H

NUNCA LO OLVIDES
Los zapatos nos ayudan a caminar.

Nunca escojas zapatos duros, con suela

totalmente plana ni tacones imposibles de

aguja. No te los pondrás.

Una buena opción es buscar zapatos en

tiendas especializadas en ellos. Siempre se

preocuparán más de su calidad.



Para mí, los bolsos son complementos estrellas. 

¿A qué me refiero con esto? 

Hazte con bolsos de colores, con estampados, con

formas asimétricas. Que tengan un toque diferente. No

te obsesiones con almacenar miles de bolsos básicos y

negros, no te hacen falta.

¿Porqué?

Juega al contraste. Haz de tus bolsos, tus comodines.

Usa bolsos claros o de colores para alegrar tus total

looks negros. Usa bolsos oscuros para tus outfits más

claritos. Convierte un look básico en uno trendy con un

solo bolso.

Bolsos

Bolsos que debes tener en tu fondo de

armario:

 

     - Bolso shopper negro

     - Mochila o bolso de portátil

     - Bolso pequeño claro liso
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CUANTOS MÁS MEJOR
No te preocupes por la calidad, si sigues

estos consejos, no utilizarás más de 1-2 días

el bolso por semana, como mucho, no se

deteriorarán con rapidéz.

Los colores de tus bolsos estrellas no tiene

porque ser de colores que te favorezcan. Ya

que no estarán en contacto con ella.
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Las más imprescindibles con las joyas básicas, más

sencillas. Que podáis llevar para prácticamente

cualquier ocasión.

No importa el color o la forma. Pero que no sean muy

ostentosas.

Si os gustan, intentar que sean el accesorio estrella del

look y no os pongáis junto con ella un bolso muy

llamativo, así el look perdería personalidad y elegancia.

Joyas

¿MENOS ES MÁS?
La clave está en el equilibrio.

Si tu outfit ya tiene un accesorio estrella, no

le añadas más accesorios llamativos, limítate

a añadir accesorios más sencillos que

simplemente acompañen.

Como siempre dicen: Quítate un accesorio que

lleves puesto justo antes de salir de casa.

Prueba a hacerlo, pero no a todo el mundo le

sirve esta técnica.


